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「「「「你們要你們要你們要你們要休息休息休息休息，，，，要要要要知道知道知道知道我是上帝！我是上帝！我是上帝！我是上帝！     
我必在列國中受尊崇，在全地也受尊崇。」我必在列國中受尊崇，在全地也受尊崇。」我必在列國中受尊崇，在全地也受尊崇。」我必在列國中受尊崇，在全地也受尊崇。」    （詩 46:10）  

 

（（（（一一一一））））    靈修日營靈修日營靈修日營靈修日營（時間:上午十時至下午五時） 
 主 題  介紹 2013 年 舉 行 日 期  

 日 常 生 活 中 遇 見 主日 常 生 活 中 遇 見 主日 常 生 活 中 遇 見 主日 常 生 活 中 遇 見 主  
「以馬內利」，藉聖靈帶領，察看察看察看察看主生活中的同行，細味細味細味細味祂貼身的恩典。 

（參加者請選擇其中一天） 

1.  9 月 14 日 （ 禮 拜 六 ）  

2.  9 月 16 日 （ 禮 拜 一 ）  內容：祈禱默想指導、信息；個人安靜默想；小組靈修指導（深化屬靈體驗及與上主關係） 

 （（（（二二二二））））    祈禱默想工作坊祈禱默想工作坊祈禱默想工作坊祈禱默想工作坊（兩日一夜，下午八時入營，至翌日下午五時離營） 

 主 題  介紹 2013 年 舉 行 日 期  

 祈 禱 與 情 感祈 禱 與 情 感祈 禱 與 情 感祈 禱 與 情 感  
藉聆聽自己的情感聆聽自己的情感聆聽自己的情感聆聽自己的情感，與耶穌傾訴；聆聆聆聆聽耶穌聽耶穌聽耶穌聽耶穌在我們深處的說話，轉化生命的話語。 

9 月 8-9 日  （ 主 日 至 禮 拜 一 ）  內容：祈禱默想指導、信息；個人安靜默想；小組靈修指導（深化屬靈體驗及與上主關係） 
 屬 靈 導 師 ： 柯 秉 蕙 宣 教 師  收  費：（ 費用包 括 營 費 ｛日營／住宿｝、膳 食 、 講 義 、 小 組 靈 修 指 導 等項目）  靈 修 日 營靈 修 日 營靈 修 日 營靈 修 日 營 ： $150； 祈 禱 默 想 工 作 坊祈 禱 默 想 工 作 坊祈 禱 默 想 工 作 坊祈 禱 默 想 工 作 坊 （ 兩 日 一 夜 營 會 ）：：：： $320 

 報 名 請 於 以 下 網 址 http:/ /mrc.methodist .org.hk/sdm/sd-activit ies-app.pdf 下 載 表 格 。  若 想 了 解 更 多 靈 修 活 動 ， 可 遊 覽 以 下 網 址 http:/ /mrc.methodist .org.hk/sdm/。  如 有 查 詢 ， 請 致 電 25272026， 聯 絡 衞 理 園 駐 營 屬 靈 導 師 柯 秉 蕙 姑 娘 。  

 


