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   上帝啊，我的心切慕祢 

           如鹿切慕溪水。詩 42:1   
日營系列日營系列日營系列日營系列((((一一一一))))：：：：    

擁抱生命擁抱生命擁抱生命擁抱生命    （（（（上午十時至下午五時上午十時至下午五時上午十時至下午五時上午十時至下午五時））））  

日營系列日營系列日營系列日營系列((((二二二二))))：：：：    

來來來來！！！！得享安息得享安息得享安息得享安息     （（（（上午十時至下午五時上午十時至下午五時上午十時至下午五時上午十時至下午五時））））  

靈修默想營靈修默想營靈修默想營靈修默想營    （（（（兩日一夜兩日一夜兩日一夜兩日一夜：：：：下午八時下午八時下午八時下午八時    至翌日下午五時至翌日下午五時至翌日下午五時至翌日下午五時））））  

恐懼，你不可怕 
 5/4(六 )或 25/4(五 ) 

懷抱給你生命力 

的恩典 
 14/4(一 ) 

「大齋期」退修── 

與耶穌同行十架路 
 11-12/4(五至六）  

為悲傷哭泣 
 10/5(六)或 23/5(五) 歸回居於我心的主 

 12/5(一 ) 

主，我願來就醫  
 25-26/5(主日至一）  

為憤怒呼喊 
 14/6(六)或 27/6(五) 注目「上主」 

 9/6(一 ) 

「福音默觀」 

靈修指導退修營  
 5-7/6(四至六）  

 默想營及靈修指導退修營的首日可提前於 2:30p.m.入營安靜，預備心靈；如欲享用該晚晚餐（6:00pm），則需入營前一周以電郵 orpw@methodist.org.hk 通知屬靈導師及入營時繳付$44。 屬 靈 導 師 ： 柯 秉 蕙 宣 教 師  收費(本 會 /友 會 )：靈修靈修靈修靈修日營日營日營日營  ：：：：$160 / $180； 靈修默想營靈修默想營靈修默想營靈修默想營：：：：$350 / $370（五晚入營）；$330 / $350（日晚入營） 靈修指導靈修指導靈修指導靈修指導退退退退修營修營修營修營：：：：$700 / $720 報 名 請 於 以 下 網 址 http:/ /mrc.methodist .org.hk/sdm/sd-activit ies-app.pdf 下 載 表 格 。  如 有 查 詢 ， 請 致 電 25272026， 或 電 郵 orpw@methodist .org.hk 聯 絡 柯 秉 蕙 姑 娘 。  
歡迎邀約歡迎邀約歡迎邀約歡迎邀約「「「「個人靈修指導個人靈修指導個人靈修指導個人靈修指導」」」」或或或或「「「「主領靈修活動主領靈修活動主領靈修活動主領靈修活動」」」」  


