
香港堂宣教差傳部  主辦  

 

「喜樂的心」福音靈修舞蹈課程  

聖經說：「喜樂的心能治好疾病；憂傷的靈使骨頭枯乾。」（箴言 17：22）；

然而，現今社會太多事情奪走我們喜樂的心，我們的心情像是被四周的人

與事所支配，無力抵抗。這課程重申喜樂的心乃是我們可以操練的，透過

舞蹈、習作、默想，重拾喜樂的心。   

 

課程編號： SD521 

選用詩歌：《 Joyfully》 (Kari Jobe)  

日期：八月十四日至九月廿五日（逢禮拜一，共六堂，八月二十八日停課） 

時間：第一班（下午六時三十分至八時正）  

第二班（下午八時十五分至九時四十五分）  

地點：香港堂地庫（灣仔軒尼詩道 36 號）  

收費：HK$800.00**（香港堂會友八折收費，其他堂會友九折收費，  

以鼓勵會友參與福音靈修舞蹈事工）  

**學費請以支票遞交，抬頭註明 “Chinese Methodist Church” 或  

“循道衛理聯合教會香港堂 ”〈支票背後請寫上課程編號及姓名〉  

對象：適合任何成年人士，男女均可，不需要舞蹈經驗  

導師：劉正文 Eric Lau（基督教舞蹈協會總監、靈修舞蹈師）  

查詢：請致電 25280225 聯絡葉鳳霞宣教師  

 


