
本 會 信 徒 培 訓 部 屬 下  
栽 培 事 工 執 行 委 員 會  
 

「生命探索系列——當生命終結的時候」 
 

盧雲寫《最大的禮物——生與死的靈性關顧》一書的時候，他剖白自己的內心：  

「獨自坐在小小的隱室裏，我知道自己對於死亡，是多麼地缺乏準備……我並

不情願對生命放手。然而，再過不久，我也會死去……最終，我必須對所有一切放

手，被帶入完全的未知。我是否願意完成那旅程呢？我是可願意放下任何剩餘的能

力，鬆開拳頭，相信隱藏在完全軟弱裏的恩典？……嘗試和自己的死亡作朋友，不

只對我有好處，也對其他正在面對同樣挑戰的人有益。『生老病死』是上主給我們

人生的一個屬靈旅程。當生命進入『最後的一里路』，我們可如何預備、迎向？當

生命終結的時候，我們可有不一樣的選擇：更積極地陪伴自己，或與他者同行，邁

向『奧祕的新生』？ 」﹙台北，校園，2014 年。27-28 頁﹚ 

  是次三日兩夜之營會，集獨處、對談與小組的靈性深度退修，包括： 

 聖經對人生終極的言述 

 多角度反思自己的生命、體驗當生命終結的時候 

 探討在「最後的一里路上」，如何經驗屬靈生命的關顧與成長？ 

日  期：2017 年 10 月 27 至 29 日 

（禮拜五下午至主日下午，28/10 為公眾假期） 

地  點：本會衛理園（新界大嶼山銀礦灣東灣頭路 27 號） 

內  容：查經、講座及工作坊、個人獨處、小組分享、處境體驗、模擬安息

禮拜等形式進行 

講座及工作坊 

主  題：「死亡——生命中的禮物」 

講  員：邵倩文女士（前為註冊護士，從事照顧晚期癌症病人及家屬的服侍

十多年，致力推廣纾緩護理，醫療輔導。現任香港中文大學崇基學

院神學院助理校牧） 

參加資格：廿四歲或以上已接受洗禮之信徒，並獲堂主任推薦 

名  額：廿四人 

費  用：$800 

優  惠：１．4/9 前報名及繳費，並出席所有環節，費用只需$700 

     ２．本會宣教同工及宣教幹事可享原價之半價優惠 

截止報名：十月十日（禮拜二） 

報名及查詢：請致電 2528 0186 聯絡總議會辦事處梁翠湄女士或黃浩哲先生 

 


