
本 會 信 徒 培 訓 部 屬 下  
栽 培 事 工 執 行 委 員 會 主 辦  

 

當約翰衞斯理遇上心靈掙扎 
今 日 的 基 督 徒 經 常 以 可 見 的 外 在 行 為 去 界 定 何 謂 信 仰 的 敬 虔 ， 但 會 祖

衞 斯 理 約 翰 絕 不 認 同 此 種 看 法 。 衞 斯 理 提 出 一 個 重 要 的 理 念 ： 心 靈 生 活 才

是 首 要 的 。 衞 斯 理 在 日 記 中 記 錄 他 內 心 的 感 受 ， 當 中 反 映 出 他 經 歷 屬 靈 生

命 的 掙 扎 ， 同 時 信 仰 的 尋 問 。 衞 斯 理 強 調 紀 律 的 屬 靈 生 活 ， 更 強 調 面 對 內

在 個 人 的 心 靈 信 仰 ， 這 是 印 證 了 聖 經 的 信 息 ， 並 且 進 一 步 展 示 這 真 理 的 神

學 意 義 。  

今 日 我 們 面 對 資 訊 爆 炸 的 社 會 ， 生 活 中 很 難 有 空 間 讓 我 們 聽 聽 個 人 內

心 的 聲 音 。 但 願 我 們 藉 着 一 個 下 午 的 時 間 ， 放 下 、 倒 空 ， 聆 聽 我 們 心 靈 的

聲 音 。  

 

日   期 ： 二 ０ 一 九 年 七 月 六 日 （ 禮 拜 六 ）  

時   間 ： 下 午 二 時 至 五 時  

地   點 ： 總 議 會 辦 事 處 （ 香 港 灣 仔 皇 后 大 道 東 271 號 衞 斯 理 大 樓 十 三 樓 ） 

講   員 ： 劉 麗 詩 牧 師 （ 信 徒 培 訓 部 部 長 ）  

費   用 ： $30 

內   容 ： 詩 歌 、 默 想 、 禱 告 、 會 祖 生 命 見 證 的 學 習  

報 名 方 法 ： １ ．請 掃 描 二 維 碼 或 登 入 網 址 bit.do/eUPTn 報 名  

２ ．請 致 電 3725 4530 聯 絡 總 議 會 辦 事 處 黃 浩 哲 先 生  

如 有 查 詢 ， 請 致 電 3725 4530 聯 絡 梁 翠 湄 女 士 或 黃 浩 哲 先 生 。  

 


