
 
日期：2022 年 9 月 19 日、10 月 3 日  及  10 月 17 日（禮拜一）  
時間：晚上 7:30-9:30 
地點：九龍堂百年堂（九龍油麻地加士居道 40 號）  
名額：50 人（本會弟兄姊妹優先）  
收費：$100/三次、$40/單次（鼓勵參加者報名及出席 3 節工作坊）  
內容：  

日期 主題 講員 

19/9 聆聽上帝：是祢還是我心意 黃惠嫦牧師 
本會沙田堂堂主任 

3/10 聆聽自己：如我們更能溫柔地聆聽，陪伴

自己，社會會更健康的。 
邵倩文姑娘 
香港中文大學崇基學院神學院

助理校牧 
17/10 聆聽他人：積極的聆聽，同理心的回應；

如何洞悉他人身心靈的需要並作出關顧。 
湯新南院牧 
雅麗氏何妙齡那打素醫院 
臨床牧關教育顧問督導  

 
*工作坊以互動形式進行，如安排操練等環節，以實體進行，讓大家有
更好的體會與學習。  

 
報名方法：填寫網上報名表  

報名連結 https://forms.gle/iwVk8iecHPx7GaGH8 或  掃描二維碼  
截止報名日期：2022 年 9 月 5 日（禮拜一）  
查詢：61573041（發訊息或留言均可）  
 
備註：  
1.  費用於工作坊當天繳交，報名後如未能出席亦需繳交費用，費用一經繳交，
將不設退款或轉換參加者。  

2.  按政府對宗教處所的指引，參加者必須符合疫苗通行證的要求。  
3.  聯會將密切留意疫情變化，有可能作出相應調動，屆時將會適時通知參加
者。  

4.  是次工作坊名額有限，聯會將按借用堂所可容納人數作最終決定權。  


