
敬 希 惠 賜 篇 幅，將 下 列 稿 件 刊 載 於  貴 堂 二 ０ 一 四 年四月十一及／或十

二日之 〈 週 刊 〉 內 。 謝 謝 ！  

九 龍 西 聯 區  謹 啟  

循道衞理聯合教會西聯區與基督教舞蹈協會合辦 

靈修舞蹈課程  
 

[1] 愛.舞動人生 
人生充滿掙扎和障礙，人心充滿怨恨和遺憾，唯獨愛能融化世人的心，帶來希望，更新

生命。這一期課程選用具南美拉丁風格的一首詩歌來跳舞，舞蹈中充滿能量，盼能帶給

舞者新的動力，去舞動人生！ 

選用詩歌: 《愛‧舞動人生》 

日期：2015 年 4 月 13 日- 5 月 18 日 (逢星期一，共 6 堂)  
時間：早上 10:00 - 11:30 

 

[2] 歲月的智慧 
光陰不停留，人生彷彿每天匆匆退後。在奔波的歲月裡，人生經驗不少喜與憂、 

盼望與失望、成功與挫敗、歡欣與無奈……這些歲月留下了不少寶貴的人生智慧， 

讓我們歸納這些智慧，引導我們走人生的路程。（舞蹈適合教會於受苦節或復活節使用） 

選用詩歌: 《感恩中讚美》 

日期：2015 年 4 月 15 日 - 2015 年 5 月 20 日 (逢星期三，共 6 堂)  

時間：晚上 7:00 - 8:30 
 
地點：循道衞理聯合教會九龍堂 (九龍油麻地加士居道 40 號) 

對象：適合任何成年基督徒，男女均可，不需要舞蹈經驗。 

收費：$745 (西聯區各堂所會友享八折優惠 $596） 

報名及查詢：請填妥下列報名表格，連同學費交回九龍堂辦事處。 

            請盡量以支票繳付，以繳交費用作為確實報名。 

            如因報名人數不足而取消課程，將會個別通知。 

查詢電話：2385-1764（內線 9）徐尚慧姑娘 

編舞/導師：劉正文 Eric Lau 

(靈修舞蹈家•基督教舞蹈協會總監•「靈修舞蹈」及「心靈舞蹈」創始人) 

---------------------------------------------------------------------------------- 
循道衞理聯合教會九龍西聯區與基督教舞蹈協會合辦 

靈修舞蹈課程報名表  
姓 名：                   性別：        電話：          

電 郵：              所屬堂會：                   

參加課程：[1] 愛 .舞動人生     [2] 歲月的智慧           
繳 費：  現金                   支票  
 （支票抬頭：循道衞理聯合教會九龍西聯區） 


