
 

北角衞理堂主辦 

在抗爭運動中，從身體到靈性的經驗，感受『自己』 

過 去 的 六 、 七 月 大 家 經 歷 了 一 場 回 歸 以 來 最 龐 大 的 抗 爭 運 動 ， 一 幕 一 幕 觸

目 驚 心 的 畫 面 ， 觸 動 港 人 的 心 ， 有 人 氣 憤 、 有 人 堅 持 ， 不 過 ， 大 家 都 心 力

交 瘁 ， 在 為 香 港 求 平 安 之 餘 ， 更 冀 望 「 行 公 義 、 好 憐 憫 」 真 臨 這 地 。  

北 角 衞 理 堂 社 關 小 組 舉 辦 工 作 坊 ── 「 在 抗 爭 運 動 中 ， 從 身 體 到 靈 性 的 經

驗，感 受『 自 己 』」，以 及「 風 雨 中 的 寧 靜 」泰 澤 祈 禱 會。希 望 引 領 大 家 在

紛 擾 的 世 代 中 ， 發 掘 自 身 的 內 在 力 量 ， 重 拾 在 黑 暗 當 中 對 人 性 、 自 由 和 靈

性 的 看 法 ， 拓 展 自 己 的 能 耐 與 新 視 野 。 以 下 為 工 作 坊 之 詳 情 ：  

 
主   題 ： 在 抗 爭 運 動 中 ， 從 身 體 到 靈 性 的 經 驗 ， 感 受 『 自 己 』  

日   期 ： 二 零 一 九 年 八 月 廿 五 日  

時   間 ： 下 午 二 時 至 四 時  

地   點 ： 北 角 循 道 衞 理 炮 台 山 中 學 禮 堂  

地   址 ： 香 港 北 角 炮 台 山 道 19 號  

導   師 ： 香 港 中 文 大 學 崇 基 學 院 神 學 院 黃 慧 賢 教 授  

網 上 報 名 ： https://bit.ly/2Zoo9Up 
聯   絡 ： 李 寶 茵 宣 教 師  
電   話 ： 25701098 
 

＊ 參 加 者 需 穿 鬆 身 衣 物 、 除 鞋 參 與 。  

 


