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以愛爲先•迎難奮進

RE-AFFIRM CONVICTIONS

第四季 fourth quarter

LET LOVE COME FIRST• 
STRIVE THROUGH ADVERSITY

羅馬書 5:3-5

不但如此，就是在患難中也是歡歡喜喜的，因為知道患難生
忍耐，忍耐生老練，老練生盼望，盼望不至於落空，因為上帝
的愛，已藉着所賜給我們的聖靈，澆灌在我們心裏。

Romans 5:3-5
And not only that, but we also boast in our sufferings, knowing 
that suffering produces endurance, and endurance produces 
character, and character produces hope, and hope does not 
disappoint us, because God’s love has been poured into our 
hearts through the Holy Spirit that has been given to us.

希伯來書 3:14  只要我們將起初確實的信心堅持到底，就在基督裏有份了。
Hebrews 3:14  For we have become partners of Christ, if only we hold our first confidence firm to the end.

CHERISH THE TRADITION, BE SALT AND LIGHT



二○二四年全年主題

教會就是信徒的群體，我們彼此連結是為了承擔上帝更大的使命，也能一同跨越更大的困難，但真正的連結必須有從上
而來的愛，持續地在靈裏互相守望、砥礪同行。 羅馬書 5:3-5

不但如此，就是在患難中也是歡歡喜喜的，因為知道患難生忍
耐，忍耐生老練，老練生盼望，盼望不至於落空，因為上帝的愛，
已藉着所賜給我們的聖靈，澆灌在我們心裏。

簡介	

在變化莫測的世代，我們可以憑着甚麼作為每天生活的指引？豈不是從這位創始成終的上帝獲得至終
的價值和指導？在失衡的生活節奏和迷茫中，追溯和回望上帝在我們不同生命歷程中的足跡和帶領，
在他的恩典中重燃生命的信念和熱誠，在聖經和信仰的指引中重見主的託付，給我們力量在此時此刻
活出在基督裏的生命見證。

經文	

「只要我們將起初確實的信心堅持到底，就在基督裏有份了。」(希伯來書 3:14)

禱文	

主耶穌，求你保守我們常在你的愛中，並向世界顯
露你的美善；教我們珍惜那些傳統價值和先賢智
慧，一起傳承已根植在我們心內的美好信仰。求
主使我們的信念堅定不移，在生活中實踐主道，
矢志成為世上的鹽和光，以生命影響生命，讓這
世 界 變 得 更 美 好 。 奉 主 耶 穌 基 督 的 聖 名 祈 求 ， 
阿們！

本會網頁

反思問題

1  	 你的信仰初心是甚麼？你的生命現況又是如何？

２	 你認為有那些信仰傳統是需要珍惜的？為甚麼？ 

建議行動

１	 耶穌教導我們要作鹽作光，請計劃一個可

於日常生活中實踐之行動，並將有關行動

告訴一位友伴，請他以禱告守望你。

２	 相 約 幾 位 弟 兄 姊 妹 一 起 收 看 本 會

YouTube 頻道中有關《循道衞理宗 

的核心信念與傳統》的導讀短片，並 

選擇其中一個核心信念計劃一次具體的 

服事。

第四季 重燃信念 — 珍惜傳統•作鹽作光

https://www.methodist.org.hk/mcct
https://www.youtube.com/@hkmethodist


